Al Sindaco
Al Presidente de! Consiglio

Alla Giunta

Oggetic: Proposta di realizzazione di un condominio sociale per anziani autosufficienti net
Comune di Capannori

Premesso che:
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La popolazione anziana & in continuo aumento e si stima che nei prossimi anni |l
numero di persone sopra i 65 anni crescera significativamente, con un impatto diretto
sui servizi social e suila gualitd delia vita degli anziani stessi.

Gii anziani autosufficienti costituisconc una fascia di popolazione legata al proprio
contesto sociale ed alla propria abitazione ma che con il passare degli anni possono
necessitars di un ambiente protetto e di servizi adeguali, fatto salvo il desiderio di
vivere in modo indipendente, continuando a partecipare attivamente alla vita saciate
gvitando in tal modeo ii rischio di isolamenta.

Attualmente, le soluzioni abitative destinate agli anziani autosufficienti prevedone
quasi esclusivamente i passaggio dalla propria abitazione, che in moiti casi risuita
inadeguata, a strutture sia residenziali che semi- residenziali o il ricorso ad aiuti
esterni che, seppur preziosi, non riescono a colmare il gap di socializzazione e di
servizi in cui si frova, spesso, quesia fascia di eta.

l.a creazione di un condominio sociale per anziani autosufficienti rappresenta una
risposta concreta alle esigenze di autonomia, sicurezza e socializzazione per ia
popolazione over 85, in un contesto che favorisca la dignita e l'integrazione sociale.

Considerato che:

It condominio sociale per anziani autosufficient] potrebbe essere realizzato in un'area
residenziale idonea, con una progetiazione orientata al benessere degli anziani,
includendo spazi comuni, giardini, e accessibilita per persone con maobilita ridotta.

La struttura potra prevedere la presenza di spazi dedicati a servizi di assistenza
sanitaria di base, accompagnamento nel bisogni guotidiani {(come trasporti, acquisti e
attivita sociali) e opporiunita di svago e interazicne sociale, contribuende a ridurre
lisclamento e migliorare la qualita delia vita degli anziani.

Hl progetto potra essere finanziato in parte con fondi pubblict e privali, con la
possibilita di coinvolgere anche il terzo settore & associazioni locall che operanc nel
campo deli'assistenza e del supporto agli anziani.
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4. Una simile struttura non solo rispande a una crescente domanda sociale, ma

contribuisce anche a un'efficace programmazione urbanistica, integrando il
sondominio nella comunita esistente, con benefici per la cossione sociale ¢
inciusione.

Si propone quindi al Consiglio Comunale di:

1.

Approvare l'idea di realizzare un condominio sociale per anziani autosufficienti nel
territorio comunale, prendendo in considerazione i bisogni defla comunita anziana
locale.

Castituire un gruppo di favoro che, in collaborazione con i professionisti del setlore,
esplort le possibilita urbanistiche, i costi e le moedalita di realizzazione del progstto.
Avviare una fase di consultazione con le associazioni di volontariato, le istituzieni
sanitarie locali e i rappresentantt della comunita anziana, al fine di raccogtiere
suggerimenti e orientamenti utili per |a progettazione dsilla struttura.

Valutare la possibiiita di reperire risorse attraverso bandi pubblici, partnership
pubblico-private e altre forme di finanziamento, con l'obiettivo di garantire l'efficienza
e la sostenibilita del progetto nel tempo.

Per questi motivi, chiediamo al Consiglio Comunale di approvare la presente mozione
e di impegnarsi nella realizzazione de! progetto

Gruppo Consiliari PD



